
 

sous l’égide de l’EFPP  

PSYCHOTHERAPIE et SUPERVISION 

sur le vif 

PAR LA PRATIQUE 

DU PSYCHODRAME INDIVIDUEL 
AVEC PLUSIEURS THERAPEUTES  

 

 

lundi après-midi de 13h à 15h 

mercredi après-midi de 16h10 à 18h10 

vendredi après-midi de 14h15 à 16h 

 

enfants, adolescents et adultes 

 

à la consultation d’Olivier Bonard 

rue Caroline  7 – 1003 Lausanne 
 obonard@gmail.com 

 

Il s'agit d'un dispositif thérapeutique où le patient est amené, au cours d'une 

séance hebdomadaire, à mettre en jeu sa vie imaginaire dans un scénario auquel 

se prêtent les thérapeutes choisis par lui dans l'équipe, sous le regard du meneur 

de jeu. Le modérateur du jeu suspend le jeu au moment où la dynamique 

préconsciente s'est mise en mouvement, pour permettre l'élaboration d'un 

nouveau scénario fantasmatique. Après le départ du patient, l'équipe 

psychodramatique échange ses impressions. 

Le psychodrame est reconnu pour la pratique de la psychothérapie ou pour la 

supervision de la clinique.  

  
 


	AVEC PLUSIEURS THERAPEUTES

